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Приложение 2 

к приказу от 25.08.2026г.№314 

 

План внеурочной деятельности 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа№9» 

на 2026–2027 учебный год 

(ООО) 
 

Направление Название курса 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 

Количество часов в неделю 

.Информационно - 

просветительские  занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговор о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленны на 
удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей учащихся 

«Россия-мои 
горизонты» 

(«Билет в 
будущее») 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся 

Занятия   учитывающие 

этнокультурные   интересы, особые 

образовательные    потребности 

обучающихся с  ОВЗ, обеспечение 

благополучия  обучающихся  в 

пространстве     образовательной 

организации. 

«Тайна хакасского 
языка» 

 1  

Занятия 

по удовлетворению различных интересов 

обучающихся, потребностей в 

физическом развитии личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и 

интересов, самореализации 

обучающихся 

ЮНА РМИЯ 
«Строевая 
подготовка, 
физическая 
подготовка» 

 0.5 0.5 0.5 0.5     

Юные полицейские 
«Строевая подготовка 
физическая 
подготовка» 

0.5        0.5 



 

  5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 

Юные 

полицейские 
«Мои права и 

обязанности» 

1        1 

 Юные 

полицейские 
«Строевая 
песня» 

0.5        0.5 

ЮНА РМИЯ 

«Строевая песня» 
 0.5 0.5 0.5 0.5     

 ЮНА РМИЯ 

 «Ведение в ОБЗР» 
 0.5 0.5 0.5 0.5     

 ЮНА РМИЯ 

 «Исторические и 

боевые традиции 

Отечества» 

 0.5 0.5 0.5 0.5     

ИТОГО  4 4 4 4 4 3 2 2 4 

ВСЕГО 31          

 



МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №9» Пояснительная записка к 

плану внеурочной деятельности на 2026–2027 учебный год. 5 - 9 классы. 

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной 

частью организационного раздела основной образовательной программы; рабочие 

программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного 

раздела основной образовательной программы. План внеурочной деятельности является 

нормативным документом, определяющим объём, состав и структуру направлений 

внеурочной деятельности по годам обучения. Формы внеурочной деятельности, 

позволяющие реализовать модель внеурочной деятельности, и часы, выделяемые на её 

реализацию, указаны в плане внеурочной деятельности. Обязательным условием 

организации внеурочной деятельности является её воспитательная направленность, 

соотнесённость с рабочей программой воспитания образовательной организации. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, сформировано 

с учётом пожеланий учащихся и их родителей и будет реализовываться посредством 

различных форм: конкурсы, экскурсии, соревнования, исследовательская и проектная 

деятельность и другие. Величина недельной образовательной нагрузки (количество 

занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведённых на освоение учащимися учебного плана. Максимально 

допустимая нагрузка для учащихся 5–9 классов — не более 1,5 часов в день. 

Продолжительность 1 занятия — 40 минут. Все мероприятия, кружки, занятия внеурочной 

деятельности проходят во второй половине дня, после динамической паузы. Для учащихся, 

посещающих занятия в организациях дополнительного образования, спортивных школах, 

музыкальных школах и других образовательных организациях учитывается режим 

занятий. Для проведения занятий по внеурочной деятельности допускается 

комплектование групп как из учащихся одного класса, так и разновозрастные группы, и 

группы учащихся параллели классов. Предусмотрен перенос занятий на субботу и 

каникулярное время (соревнования, турниры, игры, экскурсии). Внеурочная деятельность, 

осуществляемая в 5–9 классах в соответствии с обновлённым ФГОС ООО, организуется по 

следующим направлениям развития личности: 

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности Главная цель занятий — развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине России, населяющим её людям, её уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. В Плане внеурочной деятельности МБОУ 

«Средняя общеобразовательная школа №9» представлено следующим курсом: 

• Цикл классных часов «Разговор о важном» (понедельник, первый урок). Содержание 

курса «Разговоры о важном» направлено на формирование у обучающихся ценностных 

установок, в числе которых — созидание, патриотизм и стремление к межнациональному 

единству. Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным 

датам, традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей — 

учёных, писателей, государственных деятелей и деятелей культуры. Методические 

материалы для организации цикла еженедельных занятий, включающие сценарий занятия, 



методические рекомендации по его проведению, интерактивный визуальный контент, 

разрабатываются на федеральном уровне для обучающихся и размещены на портале 

«Единое содержание общего образования» (www.edsoo.ru) в разделе «Внеурочная 

деятельность». 

2. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся (1 час в неделю / четверг) Основная цель: развитие 

ценностного отношения учащихся к труду как основному способу достижения жизненного 

благополучия и ощущения уверенности в жизни. Основная задача: формирование 

готовности учащихся к осознанному выбору направления продолжения своего 

образования и будущей профессии, осознание важности получаемых в школе знаний для 

дальнейшей профессиональной деятельности. Основное содержание: знакомство с миром 

профессий и способами получения профессионального образования; создание условий для 

развития надпрофессиональных навыков (общения, работы в команде, поведения в 

конфликтной ситуации и т. п.); создание условий для познания учащимся самого себя, 

своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в 

себе, способности адекватно оценивать свои силы и возможности. Реализуется через курс 

«Россия — мои горизонты» («Билет в будущее»). Настоящая Программа разработана с 

целью реализации комплексной и систематической профориентационной работы для 

учащихся 6–9 классов на основе апробированных материалов Всероссийского проекта 

«Билет в будущее» (далее — проект). Содержание Программы учитывает системную 

модель содействия самоопределению учащихся, основанную на сочетании мотивационно-

активизирующего, информационно-обучающего, практико-ориентированного и 

диагностико-консультативного подходов к формированию готовности к 

профессиональному самоопределению. 

3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся Основная цель: интеллектуальное и общекультурное 

развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, культурных, 

оздоровительных потребностей и интересов. Основная задача: формирование ценностного 

отношения обучающихся к знаниям как залогу их собственного будущего, и к культуре в 

целом как к духовному богатству общества, сохраняющему национальную самобытность 

народов России. Основные направления деятельности: занятия в рамках 

исследовательской проектной деятельности; занятия, связанные с освоением 

регионального компонента образования или особыми этнокультурными интересами 

участников образовательных отношений. Реализуется направление через курсы: «Тайна 

хакасского языка» — программа по хакасскому языку (для начинающих изучать язык в 

образовательных учреждениях). Основная цель: развитие интереса и уважительного 

отношения к культурным традициям родного края, сохранение хакасской культуры во всём 

её многообразии; формирование умений общаться на хакасском языке с учётом речевых 

возможностей и потребностей учащихся; обеспечение коммуникативно-психологической 

адаптации учащихся к новому языковому миру. 

4. Занятия по удовлетворению различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии личности, её способностей, удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, самореализации обучающихся Основная цель: 

удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них 

чувства вкуса и умения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения к 

культуре; физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к 

здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок 

на защиту слабых; оздоровление школьников, привитие им любви к своему краю, его 

истории, культуре, природе, развитие их самостоятельности и ответственности. 

http://www.edsoo.ru/


ЮА «Строевая подготовка, физическая подготовка», ЮП «Строевая подготовка, 

физическая подготовка» — это курсы обучения учащихся в системе боевой подготовки, 

имеющей целью выработку у них строевой выправки, подтянутости и выносливости, умение 

правильно и быстро выполнять команды, строевые приёмы, а также подготовку кадетского 

класса как подразделения со слаженными действиями в различных строях. Данная 

программа имеет военно-профессиональную ориентацию. 

ЮА «Строевая песня», ЮП «Строевая песня»: воспитание духовно-нравственных 

качеств личности, сплочение классных коллективов, приобщение их к вокально-песенному 

искусству и развитие музыкально-эстетической культуры. 

ЮА «Введение в основы безопасности и защиты Родины» — программа обеспечивает: 

ясное понимание обучающимися современных проблем безопасности и формирование у 

подрастающего поколения базового уровня культуры безопасного поведения; прочное 

усвоение обучающимися основных ключевых понятий, обеспечивающих преемственность 

изучения основ комплексной безопасности личности на следующем уровне образования; 

возможность выработки и закрепления у обучающихся умений и навыков, необходимых для 

последующей жизни. 

ЮА «Исторические и боевые традиции Отечества»: формирование основ патриотизма 

(воспитание качеств человека, которые составляют основу его коммуникативной, 

гражданской и социальной активности, развитие творческих способностей, уважение к 

культуре и истории страны) на основе изучения истории Великой Отечественной войны. 

ЮП «Права и обязанности» направлена на социализацию детей в условиях становления в 

России правового государства путём формирования индивидуального начального научного 

правосознания и правовой культуры учащихся и профессиональной ориентации учащихся 

на выбор юридических специальностей. 

             Все программы, входящие в план внеурочной деятельности, модифицированы 

учителями, рекомендованы ШМО, согласованы с Советом Учреждения. 


