
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №9» 

                                   

ПРИКАЗ 

            26.08.2026 г.                                                                                     № 321 

г. Черногорск 

 

Об утверждении учебных планов  

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 9» на 2026-2027учебный год 

         В соответствии с п.6 ст. 28 Закона РФ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012г.  № 273-ФЗ, 

решения Совета Учреждения (протокол № 9 от 26.08.2026 г.) 

 

 п р и к а з ы в а ю: 

1. Утвердить учебный план по адаптированной основной общеобразовательной 

программе обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями 

(1-9 классы) (при 5-дневной неделе)  (Приложение 1, 2). 
2. Утвердить учебный план по адаптированной основной общеобразовательной 

программе обучающихся начального общего образования с НОДА (вариант 6.2.) (при 5-дневной 

неделе) (Приложение 3). 

3. Утвердить учебный план по адаптированной основной общеобразовательной 

программе обучающихся ЗПР (вариант 7.1) (при 5-дневной неделе) (Приложение 4). 

4. Контроль за реализацией учебных планов возложить на заместителей директора 

по учебно-воспитательной работе Макарееву Л.И., Чернову Е.В. 

                                                

 

 

Директор школы                                                              Т.М.Богодухова 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

к приказу от 26.08.2026 №321 

 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 9» 

Учебный план  

на 2025-2026 учебный год 1-4 класса по АООП   

с  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

 
Учебный предмет  

1 класс 
2 класс 

 

3 класс 
4 класс 

Русский язык 3 3 3 3 

Чтение 3 4 4 4 

Речевая практика 2 2 2 2 

Математика 3 4 4 4 

Мир природы и человека 2 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Труд (технология) 1 1 1 1 

Адаптивная физическая культура 3 3 3 3 

Итого 19 20 20 20 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Читательская грамотность - - 1 - 

Внеурочная деятельность:     

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика): 

   1 

логопедические занятия 1 - 1 - 

ритмика - - - - 

развитие психомоторики и сенсорных 

процессов 

1 - 1 - 

Другие направления внеурочной 

деятельности: 

Разговоры о важном 

 

 

 

1 

 

  

 

1 

 

 

1 

Итого: 22  24 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

к приказу от 26.08.2026 №321 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 9» 

Учебный план  

на 2025-2026 учебный год 5-9 класса по АООП   

с  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Учебные предметы Количество часов в неделю Промежуточна

я аттестация 5 б 

класс 

6а 

класс 

7а 

класс 

8 б 

класс 

9 а 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык 4 4 4 4 4 контрольное 

списывание 

Чтение (Литературное чтение) 4 4 4 4 4 тестирование 

Математика 

 

4 4 3 3 3 контрольная 

работа 

Информатика  - - 1 1 1 тестирование 

Природоведение  2 2 - - - тестирование 

Биология  - - 2 2 2 тестирование 

География  - 2 2 2 2 тестирование 

Основы социальной жизни 2 2 2 2 2 тестирование 

Мир истории - 2 - - - тестирование 

История Отечества - - 2 2 2 тестирование 

Музыка 1 - - - - творческая 

работа 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

2 - - - - творческая 

работа 

Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 зачёт 

Труд (технология) 6 6 7 7 7 творческая 

работа 

Итого   27 28 29 29 29  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Финансовая грамотность 

 

2 

 

2 

 

1 

 

1 

 

1 

 

зачет 

Коррекционно-развивающая 

область 

 (коррекционные занятия и ритмика): 

Психокоррекционные занятия 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

4 

 

 

зачёт 

Внеурочная деятельность 

с классом 

 

4 

 

4 

 

4 

 

2 

 

4 

творческая 

работа 

Итого  39 34 31 32 34  

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

к приказу от 26.08.2026 №321 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 9» 

Учебный план  

на 2026-2027 учебный год 1-4 класса по АООП ОВЗ НОДА (вариант 6.2) 

 

Учебный план 

АООП начального общего образования обучающихся с НОДА (вариант 6.2.)  

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть под 1 2 3 4 всего 

Русский язык 5 4 4 4 4 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык   2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Окружающий мир 

(человек, природа, общество) 
2 1 2 2 2 8 

ОРКСЭ - - - - 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 

Технология (труд) 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура 

(адаптивная физическая культура) 
3 3 3 3 3 15 

Итого: 19 19 22 22 22 104 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательного процесса при 5-дневной неделе 
0 2 1 1 1 7 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая работа: 5 5 5 5 5 25 

индивидуальные и групповые коррекционно-

развивающие занятия 
5 5 5 5 5 25 

другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 25 

Всего к финансированию 31 31 33 33 33 161 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

к приказу от 26.08.2026 №321 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 9» 

Учебный план  

на 2026-2027 учебный год 5-9 класса по АООП ЗПР вариант 7.1 
Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 

Иностранный язык 2 2 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

"Духовно-нравственная культура России" 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности  и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Итого 26,5 26,5 28 28 30 30 31 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          

Информатика 0,5 0,5 1 1 0 0 0 0 0 

Финансовая грамотность 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Математический практикум 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Читательская грамотность 1 1 0 0 1 1 1 1 0 

Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

Итого 2,5 2,5 2 2 2 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 
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